Тематичний план позааудиторних самостійних занять студентів заочної форми навчання з курсу „Біологія з основами генетики” спеціальність „Фармація”
(90 годин)

	№

з/п
	Теми самостійних занять
	К-сть годин

	1.
	Спадковий апарат клітини. Каріотип та ідіограма. Регуляція дії         Регуляція дії гена. Реалізація генетичної 
інформації в клітині. Вплив фармацевтичних 
препаратів на процеси реалізації генетичної 
інформації в клітині.
	6

	2.
	Розмноження на клітинному та організмовому рівнях. Біологічні особливості репродукції людини. Можливості регуляції. 
	4

	3.
	Фармакогенетика та імуногенетика. Проблеми і перспективи розвитку.
	6

	4.
	Генна інженерія і біотехнологія для потреб фармацевтичної науки.
	6

	5.
	Онтогенез і його періодизація. Ембріональний період розвитку, його етапи та  характеристика. Проблеми детермінації та взаємодії бластомерів. Механізми росту і морфогенезу. 
	4

	6. 
	Ембріональна індукція, генетичний контроль розвитку, диференціація клітин, зародкових листків, тканин. 
	4

	7.
	Регуляція етапів ембріонального розвитку хімічними сполуками в т.ч. такими, які використовуються як фармацевтичні.
	4

	8.
	Постембріональний період онтогенезу, його періодизація. Нейро-гуморальна регуляція процесів росту і розвитку. Співвідношення процесів росту та диференціації у постнатальному періоді. Можливості сучасних фармпрепаратів щодо корекції анормальної диференціації. 
	4

	9.
	Системні механізми гомеостазу у людини на рівні організму. Типи конституції людей. Особливості постнатального періоду розвитку людини у зв’язку з її біосоціальною організацією.
	4

	10.
	Старість як заключний етап онтогенезу людини. Теорії старіння. Тривалість життя та проблеми довголіття. Клінічна та біологічна смерть. Можливості за допомогою сучасних фармзасобів продовжити тривалість та якість життя.
	4

	11.
	Регенерація та її види: фізіологічна та репаративна. Рівні регенерації: внутрішньоклітинний і надклітинний, шляхи регенерації. Значення регенерації для системи гомеостазу.
	2

	12.
	Особливості регенеративних процесів у людини. Використання знань сучасної мед біології.
	4

	13.
	Трансплантація органів і тканин. Види трансплантації. Трансплантація й система імунітету.
	4

	14.
	Властивість тотіпотентності в основі сучасної трансплантології. Досягнення сучасної трансплантології на основі досягнень у дослідженні геному людини. Значення молекулярно-біологічних досліджень.
	6

	15.
	Раси людей: походження людських рас як відображення адаптаційних закономірностей розвитку людини. Медико-біологічне значення проблеми.
	2

	16.
	Тип Sarcomastigophora, клас Zoomastigophora. Види: збудники африканського (Trypanosoma brucei rhodesiense) та американського (T. cruzi) трипаносомозів; збудники лейшманозів: шкірного (Leishmania tropica mexicana), вісцерального (L. donovani). Їх розповсюдження, морфологія, цикли розвитку, медичне значення тощо.
	3

	17.
	Тип Apicomplexa, клас Sporozoa. Види: Plasmodium falciparum, P.ovale, P.malariae. Їх розповсюдження, морфологія, цикли розвитку, медичне значення тощо.
	3

	18.
	Тип Plathelminthes, клас Trematodes (Fasciola hepatica, Dicrocoelium lanceatum, Paragonimus ringeri, Shistosoma haematobium, S.mansoni, S.japonicum). Їх морфологія та цикли розвитку, медичне значення.
	3

	19.
	Тип Nemathelminthes, клас Nematoda (Dracunculus medinensis, Wuchereria bancrofti, Brugia malaji, Loa-loa, onchocerca volvulus). Їх морфологія та цикли розвитку, медичне значення.
	3

	20.
	Тип Кільчасті черви, клас П’явки. Характеристика типу та його філогенетичне значення. П’явка медична (Hirudo medicinalis).
	2

	21.
	Тип Arthropoda, клас Insecta. Ряд Aphaniptera. Вид: блоха щуряча (Xenophylla cheopis). Ряд Diptera. Види: мухи - хатня та інші синантропні види: жигалка осіння (Stomoxys calcitrans), вольфартова (Wohlfartia magnifica), це-це (Glossina palpalis), москіти (Phlebotomus papatassii). Ряд Blattoidea. Види: тарган чорний та рудий (Blatta orientalis, Blattela germanica). Їх морфологія та цикли розвитку, медичне значення.
	4

	22.
	 Медико-біологічні аспекти впливу біосфери на здоров’я людини. Поняття про біополя, біологічні ритми та їх медичне значення.
	4

	23.
	Основні групи отруйних рослин та грибів. 
	2

	24.
	Основні групи отруйних тварин.
	2


Всього 90 годин

Самостійну роботу з медичної біології рекомендується проводити рівномірно протягом всього терміну вивчення курсу в такій послідовності:
1. Ознайомитися з програмою дисципліни.

2. Ознайомитися з рекомендованою літературою та вибрати базовий посібник. Питання, які не висвітлені в даному посібнику слід опрацювати з інших.

3. В процесі роботи з посібниками слід зробити короткий конспект.

4. Дати відповіді на контрольні запитання і виконати завдання для самостійного вивчення.

Перелік контрольних питань з курсу
„Біологія з основами генетики”
1. Біологія як наука, її місце в системі фармацевтичної освіти.
2. Фундаментальні властивості живого.

3. Еволюційно обумовлені рівні організації живого.

4. Клітина – елементарна генетична і структурно-функціональна біологічна одиниця. Прокаріотичні та евкаріотичні клітини.

5. Клітинна теорія. Доповнення до клітинної теорії в зв’язку з сучасним розвитком біологічної науки. Її значення для фармації і медицини.
6. Віруси, їх життєвий цикл. Вірусні захворювання та способи їх передачі.

7. Транспорт речовин через плазматичну мембрану, його види.

8. Види мікроскопічних досліджень в цитології та гістології, їх значення для фармації.

9. Клітина – відкрита система. Організація потоку речовини, енергії та біологічної інформації в клітині.

10. Докази генетичної ролі ДНК на прикладі явищ трансформації та трансдукції.

11. Характеристика та функціональне значення ДНК. Ділянки з унікальними і повторами послідовностей нуклеотидів. Просторова структура ДНК.

12. Аутосинтетична функція ДНК.

13. Репарація генетичного матеріалу (фотореактивація, темнова репарація).

14. Кодування і реалізація біологічної інформації в клітині. Кодова система ДНК та білка.

15. Мобільні генетичні елементи.

16. Генна інженерія та біотехнологія, значення для фармації.

17. Клітинний цикл, його періодизація.

18. Мітотичний цикл і його механізми. Проблема клітинної проліферації в медицині.

19. Особливості морфологічної  і функціональної будови хромосом. Гетеро- і еухроматин.

20. Каріотип та ідіограма хромосом людини. Характеристика каріотипу людини в нормі.

21. Розмноження – універсальна властивість живого. Еволюція розмноження, форми розмноження.
22. Гаметогенез. Мейоз: цитологічна і цитогенетична характеристика.

23. Запліднення. Партеногенез (форми, поширення в природі). Статевий диморфізм.

24. Біологічні аспекти репродукції людини.

25. Предмет, завдання і методи генетики. Етапи розвитку генетики.

26. Спадковість і мінливість – фундаментальні властивості живого, їх діалектична єдність. Загальні поняття про генетичний матеріал і його властивості: зберігання, зміни, репарація, передача, реалізація генетичної інформації.
27. Людина як специфічний об’єкт генетичного аналізу.

28. Значення генетики для медицини. Медико-генетичне консультування.

29. Закономірності успадкування ознак. Успадкування ознак при моногібридному схрещуванні. 

30. Дигібридне і полігібридне схрещування. Загальна формула розщеплення при незалежному успадкуванні.

31. Менделюючі ознаки людини. Моногенні хвороби.

32. Зчеплення генів. Кросинговер.

33. Методи картування хромосом людини.

34. Основні положення хромосомної теорії.

35. Стать як ознака. Механізм хромосомного визначення статі.

36. Формування гонадної і генітальної статі у людини.

37. Успадкування ознак людини, зчеплених зі статтю.

38. Генотип, геном, фенотип. Фенотип як реалізована спадкова інформація в певних умовах середовища.

39. Взаємодія алельних генів у детермінації ознак: домінування, неповне домінування, кодомінування, наддомінування.

40 Множинні алелі. Приклади у людини.

41. Взаємодія неалельних генів: комплементарність, епістаз, гіпостаз.

42. Полігенне успадкування на прикладі людини.

43. Кількісна і якісна специфіка прояву генів в ознаках: пенетрантність, експресивність, поле дії генів, плейотропність, генокопії.
44. Молекулярна будова гена у прокаріотів і евкаріотів.

45. Унікальні гени і повтори в нитці ДНК. Гіпотеза „один ген – один фермент”, її сучасне трактування.

46. Класифікація генів: структурні, функціональні, модулятори.

47. Властивості генів (дискретність, стабільність, поліалелізм, специфічність, плейотропність).

48. Екзон-інтронна організація генів евкаріотів.

49. Етапи дозрівання РНК (процесинг).

50. Експресія генів у процесі біосинтезу білка.

51. Регуляція експресії генів у прокаріотів і евкаріотів.

52. Генетична інженерія, її завдання, методи, можливості та перспективи використання, в т.ч. у фармації.
53. Форми мінливості: модифікаційна, комбінативна, мутаційна та їх значення в онтогенезі та еволюції.

54. Модифікаційна мінливість. Норми реакції генетично детермінованих ознак. Фенокопії. Адаптивний характер модифікацій. Роль спадковості та середовища в розвитку, навчанні та вихованні людини.

55. Комбінативна мінливість. Значення комбінативної мінливості в забезпеченні генотипової різноманітності людей.

56. Система шлюбів. Медико-генетичні аспекти сім’ї.

57. Мутаційна мінливість. Класифікація мутацій. Мутації в соматичних та статевих клітинах.

58. Геномні мутації. Поліплоїдія, гетероплоїдія, їх механізми.

59. Хромосомні мутації: делеції, дуплікації, інверсії, транслокації. Кільцеві хромосоми. Поняття про хромосомні хвороби.

60. Генні мутації. Поняття про молекулярні хвороби та способи їх усунення.
61. Спонтанні та індуковані мутації. Мутагени. Мутагенез і канцерогенез.

62. Генетична небезпека забруднення природного навколишнього середовища. Заходи захисту.

63. Принципи тестування потенційних мутагенів (в продуктах виробництва, їжі, лікарських засобах).

64. Репарація генетичного матеріалу. Фотореативація. Темнова репарація. Мутації, пов’язані з порушенням репарації, та їх роль в патології.

65. Цитоплазматична спадковість.

66. Фармакогенетика як наука. Фармакогенетичні варіанти. Мультифакторна фармакогенетика. Органна фармакогенетична варіабельність.

67. Біологія розвитку. Життєві цикли організмів як відображення їх еволюції. Онтогенез і його періодизація.

68. Загальна характеристика ембріонального розвитку: гаметогенез, запліднення, зигота, дроблення, гаструляція, гісто- і органогенез.
69. Реалізація спадкової інформації на етапах ембріогенезу.

70. Ембріональна індукція. Диференціювання та інтеграція  в розвитку.
71.  Роль спадковості та середовища в онтогенезі. Критичні періоди розвитку. Тератогенні фактори середовища.

72. Постнатальний період онтогенезу та його етапи. Роль ендокринних залоз: щитоподібної, гіпофіза та статевих у регуляції життєдіяльності організму в постнатальний період. Взаємодія соціального й біологічного в період дитинства, молодості, зрілості й старості.

73. Біологічний та соціальний аспекти старіння й смерті.

74. Репарація як властивість до самовідновлення й самовідтворення. Фізіологічна регенерація. Її біологічне значення.

75. Репаративна регенерація і способи її здійснення. Прояв регенераційної здатності у філогенезі. Соматичний ембріогенез. Аутотомія.
76. Біологічне й медичне значення проблеми регенерації. Прояв регенераційної здатності у людини. Регенерація цитологічно змінених органів і зворотність патологічних змін. Регенеративна терапія.

77. Проблема трансплантації органів і тканин. Ауто-, ало- і ксенотрансплантація. Трансплантація життєво важливих органів. Тканинна несумісність і шляхи її подолання. Штучні органи.

78. Життя тканин та органів поза організмом. Значення методу культури тканин у біології та медицині.
79. Біологічні основи паразитизму та трансмісивних хвороб.

80. Дизентерійна амеба. Цикл розвитку та медичне значення.

81. Трансмісивні захворювання людини, приклади специфічних та механічних переносників їх збудників.

82. Природноосередкові захворювання, їх особливості, компоненти.

83. Трихомонада кишкова та піхвова. Характеристика, життєвий цикл, медичне значення.

84. Малярійний плазмодій – збудник малярії. Особливості будови, життєвий цикл, методи боротьби та профілактики.

85. Характеристика плоских та круглих червів. Медичне значення печінкового та котячого сисунів.

86. Ціп’як неозброєний. Характеристика, життєвий цикл, медичне значення.

87. Аскарида людська. Характеристика, життєвий цикл, медичне значення.
88. Гострик дитячий. Морфологія, життєвий цикл, патогенне значення, шляхи інвазії.

89. Характеристика типу Членистоногі. Медичне значення кліщів, вошей, бліх, комарів.

90. Будова та епідемічне значення головної та одежної воші.

91. Синантропні мухи. Морфологія, життєвий цикл, епідеміологічне значення, методи боротьби і профілактики.

92. Медико-біологічні аспекти екології людини.
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